
… LÄDT EIN:

zu Frühjahrs-Gedanken im Zeichen der Erneuerung. „Sei du selbst die Veränderung, die du

wünschst für diese Welt – denn bei jedem von uns kann Veränderung anfangen; und wenn

es nur ein kleiner Schritt ist.“ -Ursula Karven-

Gerade eben haben wir noch Ostern gefeiert: Ein Fest, tief verwurzelt in der Kraft der

Natur und der Vielfalt unserer Kulturen, es symbolisiert Freude und den Neubeginn. Es

beginnt eine farbenfrohe Zeit, in der die Welt neu zu blühen scheint, ein sichtbares

Zeichen der Erneuerung, das uns die Natur jedes Jahr schenkt. Die Tage werden länger, die

Luft wärmer und die Erde erwacht aus ihrem Winterschlaf.

Diese Zeit lädt zum Innehalten ein, um die Schönheit der Natur und die Vielfalt unserer

Welt zu würdigen — Vergangenes loslassen und mit offenen Armen und Herzen in die

Zukunft schreiten. Das Leben findet - trotz aller Herausforderungen - immer einen Weg,

neu zu beginnen.

Das ist ein Geschenk und ein glückliches Gefühl, das sich in vielen, auch den kleinen

Dingen des Alltags spiegelt.



SAATGUT - Tauschbox

bald in der Bibliothek

BIBLIOTHEK

im Zella-Mehliser Rathaus

Seit einem Jahr gibt es bei Aufwind eine Tauschbox für Saatgut. Für alte Sorten, für mehr

Vielfalt und zum Teilen bieten wir die kleine Box an.

Für die neue Saison haben wir die Box aufgefüllt und sie zieht um in die Bibliothek ins

Rathaus. Wir freuen uns über die neuerliche Kooperation mit der Stadtbibliothek - danke!

Unsere Saatgutbox ist für alle da. Wir sammeln Saatgut und bieten es Gärtnerinnen und

Gärtnern unserer Stadt zur Entnahme, zum Tausch und zur Vermehrung an.

Das macht Spaß und lädt zu neuen Entdeckungen ein.

Was uns besonders wichtig ist:

Handelsübliche Gemüsesorten stammen meist von sehr ertragreichen, aber empfindlichen

Hybrid-Pflanzen, die sich durch Samen nicht mehr vermehren lassen. Auch Samen aus dem

Gartencenter oder Jungpflanzen stammen meist aus Hybridsaatgut (F1). Dadurch gibt es

nur eine überschaubare Auswahl an Sorten.

Durch natürliche Auslese entstandene Sorten sind dagegen oft robuster und bieten

vielfältigere Geschmackserlebnisse, Farben und Formen. Es lohnt sich daher, im Garten

Sorten aus Omas Zeit oder neue, samenfeste Züchtungen auszuprobieren.



Übrigens: Auch wer keinen eigenen Garten hat, kann stöbern! Neben Kräutern finden sich

einige Sorten an Zwergtomaten, die nur 60 cm groß werden und auf jeden Balkon passen.

Ideal für einen selbstgezogenen Sommersnack!

Fünf Tipps für einen guten Kompost

Modernes und ökologisches Recycling für den Garten

Bild von Antranias auf Pixabay

WORKSHOP

Samstag, 13. April, 14 - 17 Uhr

Scheune am Bürgerhaus

Wer die richtige Kompostwirtschaft betreibt, der spart nicht nur Geld für Düngemittel,

sondern leistet auch einen wichtigen Beitrag zur Bodenpflege und zum Pflanzenschutz in

seinem Garten. Dieser Workshop beschäftigt sich mit dem richtigen Standort für einen

Kompost, der Anlage eines solchen und mit der richtigen Verwendung bzw. Ausbringung

dieses wertvollen Rohstoffes.

Wir räumen daher mit längst überholten Vorurteilen auf und blicken auf das faszinierende

„Gold des Gärtners“. Dabei soll es sowohl um theoretische Inhalte als auch praktische

Vorführungen gehen, denn wir werden gemeinsam vor Ort einen Kompost besichtigen und

bestaunen. Getreu dem Motto: „Kompost gut- alles gut...“ richtet sich dieser Nachmittag

an alle, die Nachhaltigkeit auch im eigenen Garten leben wollen.



Eintritt: 12 Euro

Wir bitten um Anmeldung: Telefon 0176 34322977 oder post@aufwind-zm.de oder über

unsere Webseite https://www.aufwind-zm.de/teilnahme-an-einer-veranstaltung/

WALD-EXKURSION

Natur vs. Wirtschaft — Brauchen wir wieder naturnahe Wälder?
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DIALOG MIT DEM HIESIGEN FORST

17. April, 17:30 Uhr Treffpunkt Sportplatz Am Köpfchen, Zella-Mehlis

Vom Wildschwein über Orchideen, kleine und große Käfer, dem Einsatz von Harvester und

Bau von Waldwegen bis hin zur Waldrettung: Michael Willmann wird uns zur Verfügung

stehen, um Fragen zu verschiedenen Themen zu beantworten und uns zeigen, was der

Forst noch so macht, wenn sie nicht gerade den Wald erklären. Wir sprechen über

Hintergründe zur Forstwirtschaft in Thüringen, Geschichte unseres Waldes, Wissenswertes

rund um die Natur, das Wild, die Veränderung des Waldes aktuell und Michael Willmann

teilt auch gerne mal einfach nur seine Meinung.

mailto:post@aufwind-zm.de
https://www.aufwind-zm.de/teilnahme-an-einer-veranstaltung/


Wir von Aufwind haben schon viele interessante Fragen gesammelt - und wir freuen uns

auf Eure.

kostenfrei

Wir bitten um Anmeldung: unter 0176 34322977 oder post@aufwind-zm.de oder über

unsere Webseite https://www.aufwind-zm.de/teilnahme-an-einer-veranstaltung/

AUFRUF IN EIGENER SACHE

Wir brauchen Euch!

ESSBARE STADT: HOCHBEETE & LERCHENBERG

Wir suchen dringend Unterstützung! Wer hat Lust, die Pflege von Hochbeeten und der

Essbaren Stadt auf dem Lerchenberg verantwortungsvoll zu übernehmen?

Aufgaben:

- Streichen der Hochbeete

- Bepflanzen der Hochbeete

- Pflege der Pflanzen und Beete wie regelmäßiges Gießen und Unkraut zupfen

- Abbau Kompost am Lerchenberg

- Ansprechpartner sein für fachliche Fragen zum Gärtnern

- Organisieren der Hochbeetpaten

Bei Interesse bitte bei uns melden bis zum 10. April!

https://www.aufwind-zm.de/teilnahme-an-einer-veranstaltung/


WEITERE INFOS UND VERANSTALTUNGEN VON UNSEREN

KOOPERATIONSPARTNERN

AUSSTELLUNGSERÖFFNUNG

BESTAND - Die Kunst der Veränderung

VERNISSAGE

12. April 20.00 Uhr in der Galerie im Bürgerhaus

In der Ausstellung „BESTAND - Die Kunst der Veränderung“ wird ein Teil der Kunstsammlung

der Stadt Zella-Mehlis gezeigt.

Kerstin Langenhan (Flöte) und Arne Puschnerus (Gitarre) spielen Werke von J. Pachelbel,

M. Ravel, J. Ilbert u. a.

Die Ausstellung kann besucht werden vom 12. April bis 25. Mai 2024 in der Galerie im

Bürgerhaus.

Ausführliche Einladung im Anhang!



SOZIALE DREIGLIEDERUNG

Die Balance des sozialen Miteinanders

EINFÜHRUNGSSEMINAR MIT GRYF BAILER

Freitagabend, 03. Mai. 18:00 - 20:30 Uhr und Samstag, 04.05. 10 - ca. 17 Uhr

in der Scheune am Bürgerhaus in Zella-Mehlis

Unser soziales Gefüge gerät zunehmend aus dem Gleichgewicht. Viele von uns sehnen sich

nach Klarheit und Frieden. Wie kann eine Wirtschaft ohne exponentielles Wachstum

funktionieren? Wie können gerechte Gesetze durchdacht und durchgesetzt werden? Welche

Funktionen sollte der Staat erfüllen? Wie kann auf Lernbedürfnisse und die individuellen

Gaben eines Jeden eingegangen werden?

Dies ist ein Weg zu Urteilsfähigkeit und Selbstbestimmung. Er bietet eine Vision für

einen echten Wandel.

Ihr konntet Gryf Bailer schon bei unserer Veranstaltung “Welche Wahl haben wir?” erleben.

Wer geht mit uns in die Tiefe?



Beitrag: 30€ inkl. Mittagssuppe

Bitte mit Anmeldung über https://www.moosperle.de/ oder bei Verena 0176-43011520

für weitere Infos.

Eine Kooperation von Aufwind und Moosperle

https://www.moosperle.de/

